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СЕТКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на 2023-2024 учебный год

Понедельник вторник среда четверг пятница Режимные моменты

П
ер

ва
я 

мл
. гр

уп
па

 
«К

ол
об

ок
» 1. Познание (ФЦКМ)

9.00-9.10-9.20

2. Музыкальное
15.40-15.50

1 . Развитие речи
9.00-9.10-9.20

2 .Физкультурное
15.40-15.50

1. Лепка/ конструиров.
9.00-9.10-9.20

2. Музыкальное
15.40-15.50

1 . Развитие речи
9.00-9.10-9.20

2 .Физкультурное
15.40-15.50

1 . Рисование
9.00-9.10-9.20

2 .Физкул ьтурное
15.40-15.50

Родной язык (игра ) 
Вторник, среда

9.40-9.50
Пятница

9.30-9.40

Вт
ор

ая
 

мл
 .г

ру
пп

а 
«Т

ер
ем

ок
»

1 .Физкультурное 
9.00-9.15

2. Познание (ФЦКМ)
9.25-9.40

1. Музыкальное
9.00-9.15

2. Познание (ФЭМП)
9.25-9.40

1 .Физкультурное под 
музыку 9.00-9.15

2 . Развитие речи
9.25-9.40

1. Музыкальное
9.00-9.15

2. Рисование
9.25-9.40

1 . Физкультурное (муз.зал)
9.00-9.15

2 Лепка (аппликация)
9.25-9.40

Пон-к - Познание 
«Конструирование

15.30-15.50
Пон-к, среда,четверг 
родн. язык (игра)

08.10-08.25

Ст
ар

ш
ая

 гр
уп

па
 

«А
ле

нь
ки

й ц
ве

то
че

к» 1. Познание (ФЦКМ)
9.00- 9.25

2. Физкультурное
9.35-10.00

3. Рисование
15.30-15.55

1. Родн. яз/Тат. яз.
9.00- 9.25/9.35-10.00

2.. Лепка (аппликация)
9.00- 9.25/9.35-10.00
3. Музыкальное

15.30-15.55

1 . Познание (ФЭМП)
9.00- 9.25

2 .Физкультурное
9.35-10.00

1. Обучение грамоте

9.00- 9.25

2. Музыкальное
9.35-10.00

1. Развитие речи
9.00- 9.25

2. Рисование
9.35-10.00

3. Физкультурное на 
прогулке 11.30-11.55

Среда- Родн./тат.яз 
15.35- 16.00(ф)

Четверг - Родн./тат.яз
15.15-15.35 15.40- 16.00
Пятница - Познание
«Конструирование»

15.30-15.50

С ° ч Первый период обучения (сентябрь- середина ноября)



П
од

г. 
ло

г.г
ру

пп
а 

« К
ра

сн
ая

 ша
по

чк
а»

Первый период обучения (сентябрь- середина ноября)

1. Познание (ФЦКМ) 
9.00-9.30

2. Рисование
9.40 -10.10

3. Музыкальное
10.20-10.50

1. Познание (ФЭМП)
9.00- 9.30

2. Логопедическое
9.40- 10.10

3. Физкультурное на 
прогулке

10.20-10.50

1. Познание (ФЭМП)
9.00- 9.30

2. Развитиеречи
9.40-10.10

3. Музыкальное
10.20-10.50

1 Логопедическое
9.00-9.30

2 .Физкул ьтурное
9.40-10.10

3 . Рисование
10.20- 10.50

1. Физкультурное под 
музыку 9.00-9.30

2 Родной яз./тат.яз
9.45-10.15

3. Лепка (аппликация)
10.25- 10.55

Понедельник - 
Познание 
«Конструирование

15.35-16.00
Вторник - Родн./тат.яз
15.35- 16.00(ф)

Среда - логопедическое
15.35-16.00

Второй и грез ни период обучения (середина ноября - май )
1. Познание (ФЦКМ)

9.00-9.30
2. Рисование

9.40 -10.10

3. Музыкальное
10.20-10.50

1. Познание (ФЭМП)
9.00- 9.30

2. Логопедическое
9.40- 10.10

3. Физкультурное на 
прогулке

10.20-10.50

1. Познание (ФЭМП)
9.00- 9.30

2. Развитие речи
9.40-10.10

3. Музыкальное
10.20-10.50

1 Логопедическое
9.00-9.30

2 .Физкул ьтурное
9.40-10.10

3 . Рисование
10.20- 10.50

1. Физкультурное под 
музыку 9.00-9.30

2 Родной яз./тат.яз
9.45-10.15

3. Лепка (аппликация)
10.25- 10.55

Понедельник - 
Познание 
«Конструирование

Вторник- Родн./тат.яз
15.35- 16.00(ф)

Среда - логопедическое
15.35-16.00

П
од

г. 
ло

г.г
ру

пп
а 

«З
ол

.к
лю

чи
к»

Первый период обучения (сентябрь- середина ноября)

1. Познание (ФЦКМ)
9.00- 9.30

2. Рисование
9.40-10.10

3. Физкультурное 
10.20-10.50

1. Познание (ФЭМП )
9.00- 9.30

2. Логопедическое
9.40-10.10

3. Музыкальное
10.20- 10.50

1. Познание (ФЭМП)
9.00- 9.30

2. Развитие речи
9.40-10.15

3. Физкультурное на 
прогулке

10.20-10.50

1. Лепка (аппликация)
9.00- 9.30

2. Родной яз./тат.яз
9.40-10.10

3. Музыкальное
10.20- 10.50

1. Логопедическое
9.00- 9.30

2. Физкультурное под 
музыку

9.40-10.10
3. Рисование

10.20-10.50

Познание
«Конструирование

15.35-16.00
Среда - логопедическое

15.35-16.00
Пятница - Родн./тат.яз

15.35- 1б.00(ф)

Второй и третий период обучения (середина ноября - май )
1. Познание (ФЦКМ)

9.00-9.30
2. Рисование

9.40-10.10
3. Физкультурное
10.20-10.50

1. Познание (ФЭМП )
9.00- 9.30

2. Логопедическое
9.40-10.10

3. Музыкальное
10.20- 10.50

1. Познание (ФЭМП)
9.00- 9.30

2. Развитие речи
9.40-10.15

3. Физкультурное на 
прогул ке

10.20-10.50

1. Лепка (аппликация)
9.00- 9.30

2. Родной яз./тат.яз
9.40-10.10

3. Музыкальное
10.20- 10.50

1. Логопедическое
9.00- 9.30

2. Физкультурное под 
музыку

9.40-10.10
3. Рисование

10.20-10.50

Познание
«Конструирование

15.35-16.00
Среда - логопедическое

15.35-16.00
Пятница - Родн./тат.яз

15.35- 16.00(ф)
Разработана в соответствии с:
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, приказ Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155
- Основной образовательной программой детского сада
- Адаптированной образовательной программой для детей с тяжелым нарушением речи.
- СП 2.4.3648 — 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28
сентября 2020г. № 28


